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Bésta blivande bevaring vid Nylands brigad!

Vi ser fram emot din tjanstgéring vid Nylands brigad. Information om sjalva tjanstgéringen och
utbildningens innehall hittar du i den bifogade bevaringsinfon, sa las igenom den innan du fyller i
rekrytenkaten pa natet. Eftersom Nylands brigad ar ett svensksprakigt truppférband finns
Bevaringsinfon endast pa svenska, och den finns att 1asa dven i elektronisk form pa brigadens
webbsidor.

Var noggrann med att valja just Nylands brigads rekrytenkat.
Den elektroniska rekrytenkaten hittar du pa adressen:

https://asiointi.puolustusvoimat.fi/
Uudenmaan prikaatin (Nylands brigad) alokaskysely 11/22

Observera att det ar obligatoriskt fér alla att svara och att enkaten boér vara ifylld innan du
rycker in! Dina svar behandlas konfidentiellt. Information om rekrytenkéaten hittar du pa
sida 28 i bevaringsinfon. Dina egna 6nskemal tas i beaktande i man av majlighet om

du besvarat enkiten senast 31:52022.

| garnisonen pagar for tillfallet ett stort renoveringsprojekt i var storsta kasern, vilket i sin tur
reducerar inkvarteringskapaciteten. Sommarkontingenten 2/22 ar valdigt stor, vinterkontingenten
1/23 i sin tur valdigt liten. For att latta pa utmaningen med inkvarteringskapaciteten och
inryckningsstyrkorna erbjuder vi dig mdjlighet att flytta tidpunkten fér inledande av tjanstgéringen till
januari 2023. Om du ar intresserad av ledarskapsutbildning vill vi informera om att méjligheterna till
underofficers- och reservofficersutbildning ar klart battre om man rycker in i januari. Ifall du ar
intresserad av att andra tiden fér inledande av tjanstgéringen ska du fylla i blanketten "andring av
kontingent/tjanstgoéringsplats” och skicka den, inklusive behévliga bilagor, till din regionalbyra .

Om du har fragor om vérnplikten i allménhet eller av nagon orsak inte kan inleda din
bevaringstjanst som beordrat och behdver hjalp med hur du ska ga till vdga ska du kontakta din
egen regionalbyra snarast mdgjligt.

Sddana orsaker kan t ex vara:

*  fordndringar i hiilsotillstindet (sjukdom, skada); kriiver likarintyg
studierna ir pa hilft och i ett viktigt skede; kriiver studieintyg
svira ekonomiska problem
beslut att s6ka till civiltjéinst
beslut att soka till vapenfri tjéinst
erhillande av annat medborgarskap eller dubbelt medborgarskap

Ansodkningsblanketter och kontaktuppgifter finns pa adressen
www.puolustusvoimat.fi/sv/blanketter eller www.puolustusvoimat.fi/sv/ikundtjanst.
Observera att ditt drende kan behandlas endast genom att du skickar en ansékan med behdévliga
intyg/bilagor till din regionalbyra. Notera ocksa att det ar senaste beslutet du fatt som galler.
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Centret for militarmedicin

Sotilaslddketieteen keskus

Information om vaccinationer inom Forsvarsmakten

Vaccin ar lakemedelspreparat som férebygger infektionssjukdomar och smittsamma sjukdomar samt
foljdsjukdomar, skador och dédsfall som anknyter sig till dem.

I juli 2022 vaccineras de nya rekryterna enligt det program som faststallts av Social- och
halsovardsministeriet mot difteri, stelkramp, kikhosta, TBE (fastingvaccin), meningokocksjukdom samt
massling-passjuka-roda hund (MPR). Halsostationerna vid garnisonerna ger rekryterna dessa vaccinationer
under de tva forsta tjanstgorings-veckorna, om rekrytens vaccinationsskydd mot namnda sjukdomar inte ar
i kraft. Det ar frivilligt att Iata sig vaccineras.

Om du dnnu inte latit vaccinera dig mot covid-19 i det civila, berdtta om du &r intresserad av att fa vaccin
mot covid-19 vid hdlsoundersékningen i samband med inryckningen.

Ta ditt vaccinationskort, av vilket dina tidigare vaccinationer framgar, med dig till tjanstgéringen.

Ytterligare information: https://thl.fi/sv/web/vaccinationer

Tiedote rokotuksista Puolustusvoimissa

Rokotteet ovat ladkevalmisteita, joilla ennaltaehkdistddn infektio- ja tartuntatauteja seka niihin liittyvia
jalkitauteja, vammautumisia ja kuolemia.

Heindakuussa 2022 uusille alokkaille annetaan Sosiaali- ja terveysministerion vahvistamat rokotukset
kurkkumataa, jaykkakouristusta, hinkuyskaa, meningokokkitautia ja tuhkarokko-sikotautivihurirokkoa
(MPR) vastaan. Lisaksi annetaan rokotus puutiaisaivotulehdusta vastaan niille, jotka suorittavat palveluksen
puutiaisaivotulehduksen riskialueilla. Rokotuksia annetaan varuskunnan terveysasemalla kahden
ensimmaisen palvelusviikon aikana, jos suoja kyseisia tauteja vastaan ei ole voimassa. Rokotukset ovat
vapaaehtoisia.

Mikdli et ole ottanut covid -rokotetta viela siviilissa, kerrothan halukkuudestasi covid-rokotteen
ottamiseen saapumisterveystarkastuksen yhteydessa.

Tuo mukanasi varusmiespalvelukseen todistus saamistasi rokotuksista tai rokotuskortti, johon on kirjattu
Sinulle aikaisemmin annetut rokotukset.

Lisatietoa: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset
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